Desórdenes Del Cerebro

Debido a el papel crucial de brain.s en el funcionamiento del cuerpo, las capas de protección lo guardan pesadamente - los amortiguadores flúidos cerebroespinales, las tres capas que rodean de la barricada de los meninges, y finalmente toda se encajona en un cranium duro, sólido. Qué sucede tan cuando la enfermedad pulso o la enfermedad ataca? Desastre. Lisiando el cerebro, la enfermedad lisia el cuerpo, la mente. el centro del control de la existencia de one.s. Mientras que algunos desórdenes del cerebro son más suaves que otros, todos obstaculizan nuestras funciones diarias e interrumpen nuestras vidas. La investigación extensa se ha hecho para tratar con éxito a la gente que sufre de desórdenes del cerebro y permite que hagan frente y que vivan como vive el normal como posible. Pero, hasta que las curaciones para estos desórdenes se encuentran, la batalla continúa. 

Enfermedad De Alzheimer

La enfermedad de Alzheimer.s es una enfermedad degenerativa progresiva del cerebro caracterizado por la demencia, una declinación irreversible en memoria, razón, habilidades de la comunicación, la orientación, y la capacidad de realizar el más simple de tareas.

Mientras que el inicio de Alzheimer.s está generalmente después de la edad de 65, una forma rara de la enfermedad puede convertirse en la edad de 30. Por aunque la posibilidad de tener Alzheimer.s aumenta con edad, la enfermedad no es causada envejecer sino algo un predisposition genético. Sin embargo, los científicos todavía no saben la causa exacta de Alzheimer.s o aún cómo confirmar una diagnosis final con excepción cerca de una autopsia. Mientras que no hay actualmente curación para Alzheimer.s, la terapia del gene del factor del crecimiento del nervio puede reducir con éxito la severidad de los síntomas.

Desórdenes De la Ansiedad

Mientras que son temporales las sensaciones la aprehensión y miedo ocurren en todos los nosotros, como cuando de vamos en un paseo del coaster del rodillo o del cantamos delante de un mucho público (especialmente si can.t cantamos!), alguna gente experimenta momentos del miedo intenso alrededor de cosas relativamente triviales y sufre el temblor abrumador, sacudarir, y la pérdida de control. Estos ataques del pánico pueden durar a partir de minutos a las horas y se llaman los desórdenes de la ansiedad. Mientras que la respuesta exacta en cuanto a porqué ocurren estos desórdenes es no entendible, las genéticas, desequilibrios químicos y tensionan toda la cosechadora como factor en el desarrollo de estas enfermedades. 

Los siguientes son algunos desórdenes comunes de la ansiedad de los cuales mucha gente sufre.

Desórdenes Generalizados De la Ansiedad

La gente con desórdenes generalizados de la ansiedad se siente preocupada e inquieta más del tiempo. Los acontecimientos o las circunstancias rutinarios en sus vidas se preocupan las excesivamente, dando por resultado sueño disturbado, irritabilidad, dolores del músculo, y la tensión. Muchos se preocupan de sus finanzas, familia, salud personal, y lazos con otros aunque no hay ediciones con respecto a cualesquiera de estos temas. Aunque reconocen su ansiedad como irracional o fuera de la proporción a la situación verdadera, se sienten incapaces controlar su preocupación. Tratan a la gente con desórdenes generalizados de la ansiedad con las varias drogas psychoactive, tales como benzodiazepines, para reducir altos niveles de la ansiedad.

Desorden De Obsessive-Compulsive

El desorden de Obsesivo-obligatorio es una enfermedad mental en la cual una persona sufre pensamientos intrusos que ocurren de nuevo o la necesidad de relanzar ciertas acciones repetidamente otra vez. La gente con este desorden realiza a menudo obligaciones para reducir la ansiedad producida por sus obsesiones. Mientras que la gente con este desorden realiza que sus obsesiones u obligaciones son irracionales, no pueden suprimir estas tendencias. Las obsesiones y las obligaciones interfieren perceptiblemente con su capacidad de funcionar y pueden consumir tiempo mucho. Las obsesiones comunes incluyen miedos de la contaminación los gérmenes o la necesidad de mantener cosas aseadas y simétricas, así haciendo a la persona compulsively de lavarse las manos muchas veces al día o constantemente del cambiar y del enderezar los objetos sus un escritorio.

El tratamiento para el desorden obsesivo-obligatorio incluye drogas psychoactive y sicoterapia, tal como prevención del exposure y de la respuesta donde un paciente puede ser expuesto algo sucio pero se previene de lavarse las manos.

Phobia

Phobia es un excesivo, irracional, y que aguanta miedo de objetos, de actividades, o de situaciones claramente definidas. Aunque la gente con phobias sabe que su miedo es irracional y fuera de la proporción de la situación verdadera, ella intenta siempre evitar la fuente de su miedo. Cuando ocurren los ataques phobic de la ansiedad, da lugar a un rápido, a un latido del corazón el golpear, a desórdenes del estómago, a una náusea, a una diarrea, a un urination frecuente, a sensaciones que estrangulan, a vaciar de la cara, a una transpiración, a un tremulousness, y a un faintness.

Phobias se puede categorizar en tres grupos importantes:

	PHOBIA
	OBJETO O SITUACIÓN TEMIDO

	Phobia simple
	Objeto o situación específico tal como animales, espacios cerrados y agua.

	Agorafobia
	Ábrase, los lugares y las situaciones públicos tales como vehículos públicos y lugares apretados.

	Phobia social
	El aparecer estúpido o vergonzoso en situaciones sociales.


Además de drogas antianxiety y del antidepresivo, el tratamiento para los phobias incluye la desensibilización sistemática que permite que la persona enfrente gradualmente su o su miedo por ser expuesto a una situación o se oponga que esté cada vez más cerca temida. Otra técnica trataba phobias es la terapia de la exposición, donde exponen al paciente en varias ocasiones a la situación temida exacta para mostrarles que ningún daño los acontece.

Desorden De la Tensión De Post-Traumatic

El desorden Poste-traumático de la tensión ocurre después de experiencia de la gente o atestigua generalmente un traumático o el acontecimiento catastrófico tal como guerra, los ataques violentos de la comprobación, y coche o aeroplano se estrella. La gente con este desorden vuelve a vivir el acontecimiento traumático con pesadillas recurrentes o las memorias intrusas y hace a menudo separada de sociedad. Ella tiene dificultad que duerme, concentrándose y evita a menudo las cosas o los lugares asociados al trauma.

La gente con la tensión poste-traumática recibe el tratamiento para reducir al mínimo su ansiedad y para enfrentar su experiencia traumática con la terapia del grupo y la otra sicoterapia. Reducir los disturbios del humor que acompañan a menudo este desorden, los pacientes son antidepresivos prescritos y drogas ansiedad-anxiety-reducing.

Depresión Clínica

La depresión es la enfermedad mental más común. Mientras que la mayoría de la gente ha expresado a menudo la tristeza temporal experimentada a partir de tiempo al tiempo como depresión, la depresión clínica es un desorden serio caracterizado por sensaciones de la tristeza profunda, de la soledad, de la desesperación, del worthlessness y de muchas veces, pensamientos del suicidio. La gente con la depresión también tiene una carencia del interés en actividades, así disminuyendo su capacidad para funcionar normalmente en sociedad. Una forma de depresión llamó desorden bipolar, o la enfermedad manic-depresiva, es caracterizada por los oscilaciones del humor entre la depresión y el mania severos (entusiasmo elevado, compitiendo con pensamientos, e hiperactividad). Otra forma de depresión es desorden afectivo estacional (TRISTE). La gente con TRISTE sufre sobre todo de la depresión solamente durante estaciones con poca luz del sol, tal como caída e invierno.

No hay respuesta exacta en cuanto a porqué o cómo ocurre la depresión clínica, sin embargo, la investigación ha encontrado que las situaciones agotadoras, tales como la pérdida de un trabajo o amó uno, es los factores que accionan la depresión. El tratamiento para la depresión incluye los antidepresivos y sicoterapia.

Epilepsia

La epilepsia es un desorden crónico del cerebro marcado por los cambios repentinos importantes en la actividad eléctrica del cerebro caracterizado por los movimientos incontrolados del cuerpo, de la desorientación o de la confusión, del miedo repentino, y de la pérdida uniforme de sentido. Estos cambios en el estado electrofisiológico del cerebro se llaman los asimientos. Las lesiones en la cabeza, los movimientos, los tumores del cerebro, las toxinas, las condiciones genéticas, o las infecciones severas tales como meningitis o encefalitis pueden causar epilepsia. 

Aunque no hay curación para la epilepsia, puede ser tratada con las drogas tales como antiepileptics (anticonvulsivo) o cirugía cuando el tratamiento de la droga falla. En niños, una dieta de alto grado en grasas especial se puede también utilizar para ayudar a prevenir asimientos.

Enfermedad De Huntington

La enfermedad de Huntington.s es un desorden hereditario raro, fatal del cerebro para el cual ninguna curación sabida existe. Mientras que los síntomas varían incluso dentro de una familia, los pacientes pueden sufrir la pérdida progresiva de del comportamiento y de emocional, motor, y funcionamiento cognoscitivo debido a la muerte de la cerebro-célula en la región del ganglia básico en la base del cerebro. La gente con enfermedad de Huntington.s experimenta generalmente los movimientos involuntarios, dificultad con discurso y tragar, y pérdida del peso. Algunos también experimentan pérdida de la memoria, la dificultad que se concentra, el retiro social, oscilaciones del humor, y ansiedad. Los síntomas aparecen en casi cualquier edad pero lo más comúnmente posible en pacientes entre treinta y cuarenta con la muerte que sigue en diez a veinte años más tarde. 

La enfermedad de Huntington.s resulta de una acumulación de la dopamina, un neurotransmisor que esté implicado en control del movimiento y comportamiento emoción-emotion-based. Aunque una razón en cuanto a porqué ocurre esta acumulación sigue siendo desconocida, las técnicas genéticas pueden identificar algunos portadores del nacimiento del gene de Huntington.s antes y después antes del desarrollo de síntomas. El tratamiento para la enfermedad de Huntington.s incluye drogas del antipsychotic o el anticonvulsivo junto con la fisioterapia, así como discurso y terapia el tragar.

Enfermedad De Parkinson

La enfermedad de Parkinson.s es un desorden del cerebro dando por resultado sacudarir de los miembros y de la rigidez muscular que conducen al movimiento lento del cuerpo, a la coordinación pobre, y a la carencia del balance. La gente que sufre de la enfermedad tiene dificultades en recorrer, escribir, y el discurso.

La enfermedad de Parkinson.s es causada por la degeneración y la muerte de las neuronas que están implicadas en la producción de la dopamina, un producto químico que desempeñe un papel dominante en la función del cerebro y el comportamiento humano. Mientras que la causa de la deficiencia de la dopamina es desconocida, la investigación sugiere que las genéticas, los pesticidas dañosos, y los radicales libres (moléculas inestables que dañan las neuronas) sean factores. Una droga llamada levodopa (L-l-dopa) se utiliza como tratamiento para la enfermedad de Parkinson.s para reducir al mínimo los síntomas.

Esquizofrenia

La esquizofrenia es una de las enfermedades que disturban lo más sabidas a los seres humanos. Esta enfermedad se ha entendido mal en el pasado e iguala de largo todavía es considerada hoy por alguno como sinónima con personalidad múltiple. Mientras que la definición para la esquizofrenia de la palabra es mente del split, la enfermedad es caracterizada por alucinaciones, delusions, la pérdida de contacto con realidad, el comportamiento extraño, el pensamiento y el discurso desorganizado, el expressiveness emocional disminuido, y el retiro social. 

Mientras que la esquizofrenia puede convertirse de desequilibrios químicos en el cerebro, las anormalidades estructurales del cerebro, o el resultado debido a antecedentes familiares de la enfermedad, la causa exacta de la esquizofrenia es desconocida. La ocurrencia de la enfermedad está igual en mujeres y hombres. Sin embargo, las mujeres tienden para encontrar la enfermedad menos seriamente, con pocas hospitalizaciones y para mejorar el funcionamiento social en la comunidad. A pesar de inhabilidad de los científicos de establecer claramente una causa exacta o la curación para la esquizofrenia, allí es el tratamiento eficaz que que puede mejorar el curso a largo plazo de la enfermedad tal como drogas antipsicóticas (neuroleptics) tan bien como las habilidades que entrenan y los programas de la rehabilitación para ayudar a víctimas de la esquizofrenia a volver a conectar a la sociedad.
