Tanmenet
	Óraszám
	Óracím
	Óra tartalma

	1. óra
	Fényvisszaverődés
	Fogalmak, törvények, totál reflexió ismertetése.
Tanulók kérdéseinek megválaszolása.

	2. óra
	Fénytörés
	Fogalmak, törvények, törésmutató és annak mérésének ismertetése.

Tanulók kérdéseinek megválaszolása.

	3. óra
	Interferencia és elhajlás
	Fogalmak, esetek ismertetése.

Tanulók kérdéseinek megválaszolása.

	4. óra
	Polarizáció
	Fogalmak, hullámok csoportosításának és Brewster-törvényének ismertetése.

Tanulók kérdéseinek megválaszolása.

	5. óra
	Színképek
	Fogalmak, fény jellemzőinek és a színképek típusainak ismertetése.

Tanulók kérdéseinek megválaszolása.

	6 - 8. óra
	Laborgyakorlat
	Fényvisszaverődés szemléltetése:

· Tükörrel;

· Optoelektronikai kábellel;

Fénytörés szemléltetése:
· Prizmával;

· Plánparalel lemezzel;

Törésmutató mérése refraktométerrel.

Interferencia szemléltetése:

· Erősítés;

· Gyengítés;

· Kioltás;

· Newton gyűrűkkel;

Elhajlás szemléltetése:
· Optikai ráccsal;

· CD-lemezen;

Színképek szemléltetése:

· Fehér fény bontása;

Kísérletek elvégzése csoportokban, majd az eredmények kiértékelése, megbeszélése.

	9. óra
	Bevezetés a geometriai optikába
	Alapfogalmak ismertetése.
Tanulók kérdéseinek megválaszolása.

	10. óra
	Síktükör
	Képalkotás ismertetése.
Tanulók kérdéseinek megválaszolása.

	11. óra
	Homorú tükör
	Nevezetes sugármeneteinek, képalkotásának és a képalkotás törvényeinek ismertetése.
Tanulók kérdéseinek megválaszolása.

	12. óra
	Domború tükör
	Nevezetes sugármeneteinek, képalkotásának és a képalkotás törvényeinek ismertetése.
Tanulók kérdéseinek megválaszolása.

	13. óra
	Homorú lencse
	Nevezetes sugármeneteinek, képalkotásának és a képalkotás törvényeinek ismertetése.
Tanulók kérdéseinek megválaszolása.

	14. óra
	Domború lencse
	Nevezetes sugármeneteinek, képalkotásának és a képalkotás törvényeinek ismertetése.
Tanulók kérdéseinek megválaszolása.

	15 - 17. óra
	Laborgyakorlat
	Tükrök és lencsék képalkotásának szemléltetése.
Kísérletek elvégzése csoportokban, majd az eredmények kiértékelése, megbeszélése.

	18. óra
	Szem
	Felépítésének és működésének ismertetése.
Tanulók kérdéseinek megválaszolása.

	19. óra
	Látás
	A szem és az agy képalkotásának ismertetése.
Tanulók kérdéseinek megválaszolása.

	20. óra
	Szemhibák
	A rövidlátás és a távollátás, illetve ezek javításának ismertetése.
Tanulók kérdéseinek megválaszolása.

	21. óra
	Optikai csalódások
	Optikai csalódások, illetve ezek magyarázatának ismertetése.
Tanulók kérdéseinek megválaszolása.

	22. óra
	Laborgyakorlat
	Dioptria mérése, illetve szemhibák javítása lencsékkel.
Kísérletek elvégzése csoportokban, majd az eredmények kiértékelése, megbeszélése.

	23. óra
	Összefoglalás
	A tanult anyag összefoglalása, tanulói kérdések megválaszolása.

	24. óra
	Teszt
	Teszt kitöltése, kiértékelés, esetleges hibák megbeszélése.

	25. óra
	Dolgozat
	Letölthető innen.


